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Datum zarazeni do site: 24.5.1996
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Predmétem cinnosti ASTRY je vychovna, vzdélavaci, zdjmova, osvétova, tdborova a
tematicka rekreacni ¢innost pro déti, zaky, studenty, pedagogické pracovniky, popt. dalsi
osoby, a to bez ohledu na misto jejich trvalého pobytu nebo jiné podminky po cely Skolni rok,
a to 1 ve dnech, kdy neprobiha Skolni vyucovani ve vice oblastech zdjmového vzdélavani
Vv centru volného ¢asu dle § 118 Zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zakladnim, vys$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

Cilem vsech aktivit ASTRY je pfispivat k pestrému a smysluplnému vyuzivani volného
casu déti, mladeZe 1 dospélych v riznych alternativach.

Mistem piisobeni ASTRY je Frenstat pod Radhostém a okolni spadové obce.

Cilové skupiny:

predskolni déti

zaci zakladnich Skol

studenti sttednich a vysokych skol
mladez

handicapované déti a mladez

matky s détmi na matetské dovolené
rodiny s détmi

dospéli zajemci




I. HLAVNI UKOLY ASTRY:

|. 1. Vyhodnoceni stéZejnich kol pro rok 2008/09

PODARILO SE:

zachovat a rozSirit pestrou nabidku aktivit

VétSina zajmovych ttvart pokracovala ve své ¢innosti, nékteré rozsitily svou ¢innost.
Zvysili jsme pocet piilezitostnych akci, kterych jsme piipravili o 44 vic nez
v minulém roce. U¢ast na téchto akcich se zvysila o 1319 déti.

UdrZet vysokou kvalitu vS§ech nabizenych ¢innosti

| nadale zustali ve funkcich vedoucich krouzkt odbornici, podafilo se nam ziskat
n€kolik novych spolupracovniki.

Dbame na perfektni pripravu a realizaci vSech akci, které nasledné¢ podrobné
vyhodnocujeme. Vzdy provadime analyzu a zpétnou vazbu provedenych c¢innosti.
Cinnost probihala v dobfe vybavenych klubovnach a dilnach, sklepnich prostorach
a tane¢nim sale. Daii se nam stale zvelebovat nasi tdborovou zakladnu.

stabilizovat a omladit kadr internich pracovniki
Piijali jsme 2 vysokoskolsky vzdélané pedagogy, nastoupila nova kvalifikovana
ekonomka.

ve spolupraci se ziizovatelem FeSit zpisob finanéniho zajisténi provozu
Za vytrvalé podpory zastupitelstva mésta se datilo zajiStovat plynuly provoz zatizeni.

pokracovat v péci o dalsi vzdélavani internich i externich pracovniki Astry
Vsichni pedagogicti i provozni pracovnici V prubéhu roku absolvovali riizné kurzy a
Skoleni v ramci své odbornosti (8kolska legislativa, BOZP, PO, tcetnictvi, $koleni
hlavnich vedoucich tabort, kurzy zdravotnika).

STALE USILUJEME O:

budovani pozitivniho image Astry a zlepSeni public relations

Snazime Se neustale vylepSovat vyzdobu a vybavenost Astry, zveme a oslovujeme
média, dbame na spravnost a vzhled vSech materialti, které odchazeji z Astry,
zkvalithujeme propagaci, sledujeme a vyhodnocujeme chovani zaméstnanci na
vetejnosti.

rozSireni okruhu spolupracovnikii a sponzorii Astry, kvalitnéjsi fundraising.

NEPODARILO SE NAM:

zahajit, piipadné udrzet ¢innost v nékolika planovanych krouzcich
zvysit obsazenost nékterych krouzkt

zcela naplnit vSechna mista na taborovych pobytech

uspotadat nékolik planovanych akci



I. 2. Vyhodnoceni hlavnich tkoli v jednotlivych oblastech
Zdajmovd c¢innost pravidelna
PODARILO SE:

» udrZet pocet a sloZeni zdjmovych krouzkd, klubi, kurzii a soubord.

* reagovat na zajem klientl a preferovat ¢innost zajmovych utvard, o které byl nejveétsi
zajem ( bojové sporty, divadelni, tane¢ni, rybarskeé).

» diky kvalitnimu pedagogickému vedeni rozsifit ¢innost zajmového utvaru elektroniky
a Vpostupové soutézi mladych elektroniki dosdhnout fady prednich umisténi,

zejména pak prvniho mista v celostatnim kole této soutéze.

* Vramci pée o talentované déti a mladez a zachovéni tradi¢ni néplné Cinnosti Astry
udrzet ¢innost krouzkid s mensim poctem ucastnikii (vytvarné, modelatské, hudebni).

» pfed zahdjenim Cinnosti zajmovych utvart kvalitné ptipravit veskerou dokumentaci.

» pecovat o odbornost a kvalitu prace zajmovych tutvarl, pravideln¢ hospitovat,
kontrolovat dokumentaci a pe¢ovat o za¢inajici externisty.

* reagovat na konkurenci zdjmovych krouzkl na Skoldch a v obCanskych sdruzenich
pouzivanim netradi¢nich forem ¢innosti a zlepSovanim vybavenosti Astry.

NEPODARILO SE:

= zachovat ¢innost nékolika zajmovych krouzki - juda, Sachu.

= dohodnout svedenim zakladnich $kol omezeni nabidky mimoskolni ¢innosti na
Skolach, s durazem na ¢innosti, které nabizime v naSem zafizeni.




PiileZitostna a spontdnni ¢innost
PODARILO SE:

» zorganizovat v€tSinu naplanovanych akci - S dirazem na ty tradi¢ni a oblibené (Den
zvitat, Miss zabka a Mr. Bahndk, Velikono¢ni zajicek, Pohadkovy karneval, Sraz
Carodéjnic, Bludicka, divadelni premiéry...).

» poradat nové formy spontannich a pfileZitostnych aktivit (tane¢ni workshopy,
divadelni ptehlidky, vikendova sousttedéni).

» vyuzivat bohatych folklornich tradic regionu (recitacni soutéz ,,Kalusiiv chodnicek,
soutéz ve zpeévu valaSskych pisni ,FrensStatsky sedmihlasek®, vynaSeni Mateny,
masopustni priavod, akce souboru Sedmikvitek).

=  zorganizovat celodenni akci pro ZS Tich4 se zaméFenim na enviromentalni vychovu.

= spolupracovat s institucemi, neziskovymi organizacemi, obcanskymi sdruzenimi
(Dam Kultury, BESIP, sdruzeni DUHA, kino Frenstat p.R., FOS CR, Cesky rybaisky
svaz, sachovy oddil TJ Frenstat p. R., Psi $kola Arca).

» pokraCovat v organizaci tradi¢nich postupovych i nepostupovych soutézi a prehlidek
(soutéz elektronik, Sachy, recitace, zpév, tanec, volejbal, stolni tenis).

= pokracovat v tradiénich a oblibenych vikendovych aktivitich — jak pro &leny ZU, tak
pro ostatni déti a mladez.

= otevirat Astru vetejnosti (Den otevienych dveti, Kouzelna hlina, tvofivé dilny, klub
maminek s détmi Sliné, Skolicka, Net-puda = volny pfistup na internet).

» rozSifit naSi prezentaci na vetfejnosti (kromé tradi¢nich akei napf. spolu-potadatelstvi .
mezinarodniho folklérniho festivalu Frenstatské slavnosti, ¢lanky a ptispévky do

Frenstatského zpravodaje, vysilani TV Beskyd).

* ve v&t$i mife vyuZivat sklepnich prostory pro divadelni ¢innost provoz ¢ajovny.

NEPODARILO SE:

= usporadat dvé stéZejni akce (Vitani jara — pro nedostateCnou piipravenost a Den déti
Z ditvodu nepftiznivého pocasi)

* na fadu kvalitn¢ pfipravenych akci a ¢innosti pfiSel jen maly pocet ucastnikl






Prazdninova ¢innost

PODARILO SE:

NEPODARILO SE:

usporadat kvalitni a zajimavé prazdninové akce bez mimotadnych udalosti a traza.
zajistit obsazenost nasi tdborové zadkladny ve Valasské Senici.

uspotfadat 2 turnusy piiméstského tabora pro piedskolni déti — jako reakci na
prazdninové uzavieni MS Skolska.

usporadat tdbory V najatych zdkladnach (Visiovka, Kladky u Prostéjova).
kvalitn€ pfipravit a realizovat piimé&stsky tabor v Astre.

vcas a diikladné proskolit vSechny tdborové pracovniky (8koleni hlavnich vedoucich
a zdravotnikti na OSMT ve Frydku-Mistku, ostatni proskoleni v Astfe).

udrzet vysokou kvalitu programové napln¢ jednotlivych tabora (zajimavé a atraktivni
celo-taborové hry).

znovu usporadat jeden turnus tabora v Chorvatsku.

naplnit kapacitu jednotlivych turnusii nasich tabort.



II. PERSONALNI ZABEZPECENI ASTRY

Il. 1. Organizaéni struktura zarizeni:

Déleni na dvé sekce pedagogickou a ekonomickou — bylo zachovano jako funk¢ni.

I1. 2. Prehled pracovniki
a) pedagogicti pracovnici

- interni pracovnici

Reditelka

Mgr. Dagmar Klimkova

Uvazek: 1,00

Kvalifikace: VS (Pedagogicka fakulta v Hradci Kralové - obor Vychovatelstvi)

Dalsi vzdélavani: Funkéni studium feditelt SVC, odborné kurzy a $koleni

Specializace: fizeni, public relations, fundraising, spoluprace s ob¢anskymi sdruzenimi,

zdravotné postiZzenymi, organizace tabord, keramika

Zastupce reditelky pro pedagogiku, zdastupce statutarniho organu

Bc. Ilona Golichova

Uvazek: 1,00

Kvalifikace: VS - Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity - obor Ugitelstvi
odbornych predméti - specializace obchod a sluzeb)

Dal3i vzdélavani: odborné kurzy potddané Narodnim institutem déti a mladeze MSMT,
kurz pro volnocasové aktivity, odborné kurzy pedagogiky volného casu -
tymova spoluprace, zazitkova pedagogika, kurz vedeni taborovych aktivit,
funk¢ni studium sttedniho manegementu

Specializace: organizace pravidelné zajmové ¢innosti, marketing, spoluprace
s vefejnosti, trenérka volejbalu, organizatorka sportovnich her a soutézi,
tabort a soustfedéni, vedouci divéiho klubu

Pedagog volného casu
Mgr. Michal PodZorny

Uvazek: 1,00

Kvalifikace: VS (Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity v Ostravé - obor
Vychovatelstvi s volno¢asovym a resocializaénim zamétenim - sportovni
zaméteni)

Dalsi vzdélavani: kurzy zazitkové pedagogiky, hlavnich vedoucich taborti a tAborovych
zdravotniki

Specializace: realizace sportovnich a zazitkovych akci, organizace prazdninové

¢innosti, spravcovstvi taborové zakladny.



Pedagog volného casu

Jiri Hauser

Uvazek: 0,750

Kvalifikace: USO vzdélani, pedagogicka praxe na ZUS v oboru dramaticka vychova

Dalsi vzdélavani: Divadelni fakulta JAMU v Brné - ateliér dramatické vychovy - 1. ro¢nik
kombinovaného studia, kurz hlavnich vedoucich tabori a taborovych
zdravotniki

Specializace: dramaticka vychova, divadelni krouzky, organizace ptilezitostnych
a spontannich aktivit, tdbory

Pedagog volného casu

Mgr. Bohumila Zabloudilova

Uvazek: 1,00

Kvalifikace: VS (Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity v Ostravé - obor
Vychovatelstvi s volno¢asovym a resocializacnim zamétenim -
vytvarné zaméteni)

Specializace: vedeni vytvarnych krouzkt, prace s predskolnimi détmi a maminkami na
matetské, vytvarné dilny, organizace pftilezitostnych a spontannich aktivit

Od 6. srpna 2009 na mateiské dovolené

Pedagog volného Casu

Mgr. Silvie Sruba¥ova

Uvazek: 1,00

Kvalifikace: VS (Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity v Brné — obor Specialni
pedagogika)

Dalsi vzdélavani: kurz zazitkové pedagogiky

Specializace: prace s predskolnimi détmi a maminkami na matetské, vedeni aktivit pro
handicapované déti, organizace her, soutéZi a vikendovych akci, tdborova
¢innost

Zastup za matetskou dovolenou.

Pedagog volného casu

Marek Sedlak
Uvazek: Q,ZS
Kvalifikace: USO, studuje PF Ostravské univerzity, obor TV a technicka vychova

Dalsi vzdélavani: kurzy NIDM MSMT - tymova spolupréce, zazitkova pedagogika, hlavni
vedouci tabort

Specializace: organizace prazdninové ¢innosti, Spravcovstvi tdborové zakladny,
realizace sportovnich a zaZitkovych akci,

Pracovni pomér ukonc¢il 31.12.2008 , v Astie dal pracuje jako externi vedouci zajmového
utvaru.



- externi pracovnici

V roce 2008/2009 pusobilo v Astie 33 externich pedagogickych pracovnikd, ktefi
pracovali na dohodu o pracovni ¢innosti nebo dohodu o provedeni prace s riznymi Gvazky.
Velmi si vazime jejich obétavé prace, kterou nékteti vykonavaji jiz fadu let.

Nasimi externimi spolupracovniky se vSak stavaji 1 byvali ¢lenové naSich krouzki, ktefi tak
predavaji ziskané znalosti a zkuSenosti dalsi generaci.

- dobrovolni pracovnici

28 dobrovolnych pracovnikii  se podili pfedev§im na pfipravé a realizaci
ptilezitostnych a spontannich aktivit a tdborové cinnosti. JsSou to obétavi a vétSinou
dlouholeti pratelé Astry, ktefi se z ¢asovych divodi nemohou vénovat détem pravidelné,
nebo ktefi v naSem zatizeni vyrostli. Za jejich neocenitelnou pomoc jsme jim velmi vdééni.




b) ostatni pracovnici

Zastupce feditelky pro ekonomiku / od 1.1.2009 ucetni
Eva Sedlakova

Uvazek: 1,00/ 0,750

Kvalifikace: USO ekonomického sméru

Dalsi vzdélavani: profesni kurzy a Skoleni podle aktualni potteby zaiizeni

Specializace: kompletni ekonomika zafizeni, vedouci ekonomicko-technického useku

ucetnictvi, pokladna, inventarizace, posta, archivace

Ucetni

Jana Bjackova

Uvazek: 1,00

Kvalifikace: USO, statni jazykova zkouska z anglictiny, 9 mési¢ni staz na ekonomickém

useku v Astie
Dalsi vzdélavani: odborné kurzy, Skolska legislativa
Specializace: ucetnictvi, pokladna, inventarizace, posta, archivace
31.12.2008 - rozvazala pracovni pomér dohodou.

Zastupce Feditelky pro ekonomiku /od 1.1.2009
Helena Soudilova

Uvazek: 1,00

Kvalifikace: USO, praxe v ekonomice a administrativé

Dalsi vzdélavani: profesni kurzy a Skoleni podle aktualni potieby zatizeni

Specializace: kompletni ekonomika zafizeni, vedouci ekonomicko-technického tseku
Uklizecka

Jaroslava Holeckova
Uvazek: 1,00
Specializace: Uklid, ubytovaci sluzby, vypomoc pii mimotadnych akcich

Uklizec, udribar

Jan Némec

Uvazek: 1,00

Specializace: uklid, udrzbaiské prace, vypomoc pii mimotadnych situacich

Vrdtnd
Jaroslava HolecCkova
Uvazek: 0,375 - jen v dobg ¢innosti zajmovych utvard

Specializace: podatelna, dozor na chodbach, vydej klict, servis pro externi pracovniky
Prace naSich nepedagogickych pracovnikii si velmi vaZime, jsou platnymi c¢leny

pracovniho tymu Astry. Podileji se na bezvadném provozu zarizeni a ochotné
vypomahaji na naSich akcich.
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L. RIDICI CINNOST

Na zaklad¢ analyzy ¢innosti za uplynulé obdobi jsme dosli k zavéru, ze hlavni cile a ukoly,
které vedou k naplnéni vize naSeho zatizeni prabézné plnime.
Podaftilo se zkvalitnit kontrolni ¢innost, snazime se diisledné trvat na osobni zodpoveédnosti za
splnéni uloZenych ukold.

Porady internich pedagogickych pracovnikui se konaji 1x tydné v pondé€li, prvni tyden
v mésici s ucasti ekonomickych a spravnich zaméstnanci. Kazdé porady je pofizen zapis,
ktery je po cely zbytek tydne vyveésen na nasténce ve sborovné.
Pedagogicka rada s Gicasti externich pracovnikli zaseda 2x ro¢né€, vzdy na zacatku a pied
koncem skolniho roku.

Navrh znéni této hodnotici zpravy o ¢innosti projednala a schvalila pedagogicka rada spojena
s poradou vSech externich pracovnikl Astry dne 16. zati 2009.

Hospitace v zajmovych ttvarech provadi zastupkyné feditelky pro pedagogiku nejméné 2x
ro¢n€, pii potizich castéji. Na organizaci prilezitostnych akcich se vétsSinou vzdy podili
nektery pracovnik Astry, popf. jde na akci hospitovat.

Na vsech taborech provedla hospitaci feditelka.

12



IV. VLASTNI CINNOST ASTRY

a) zajmova ¢innost pravidelna

Vétsina naSich zajmovych utvarGt ma v Astfe jiz dlouholetou tradici, snazime se vSak
reagovat na meénici se pozadavky a zajmy klientl a zfizujeme krouzky nové.

Sport:

Vyborné a stabilni vysledky vykazuje krouzek korejského bojového uméni taekwondo,
ktery se rozdélil na 4 tutvary. Trenér Vaclav VaSek si vychoval pomocniky Michaelu
Sebetovskou a Jana Chalupu. Clenové krouzku se zudastnili celé fady seminit, turnajo a
soutézi, kde ziskavali umisténi na prednich pozicich.

Nase volejbalistky pod vedenim Ilony Golichové a Dany Andrlové se ucastnily celoro¢ni
soutéze KP mladsich zacek, kde obsadily 10. misto.

Svéfenci naSeho dlouholeté¢ho obétavého trenéra Julka Kantora v oddilu stolniho tenisu
soutézili i v okresni soutézi muzli a z(castnili se turnaji o talent okresu v jednotlivych
kategoriich.

Pod vynikajicim vedenim trenéra — mistra sportu FrantiSka Vyskocila pracoval strelecky
krouzek, ktery ma u nas dobré podminky pro trénink hlavné v zimnim obdobi. Déti zvladly
zakladni stieleckou ptipravu ze vzduchovych zbranich v olympijské discipliné VZPI-40.
Kamil Maralik obsadil 1. misto na mistrovstvi CR a spolu s Janem Ondrugkou a Petrem
Polaskem si na Ceském poharu talentované mladeZe vystiileli zatazeni do reprezentace.

Pies velkou snahu vedouciho sachového krouzku Petra Vysoglada jsme museli jeho
¢innost po dvou mésicich ukoncit pro naprosty nezajem déti o tento sport. Spolupracujeme
s oddilem Sachu TJ Frenstat p. R., jiZ potfeti se ndm podafilo zorganizovat spole¢ny turnaj a
nyni chystame dalsi.

Dospéli a mladez si zamilovali Cinské regeneracni cviceni Tai-chi, které vedl zkuSeny
cvicitel Jiti Majerek.

Zdarné pokracoval krouzek aerobiku, vedenim Zuzany Spurné.

Rybari:

V uplynulém roce pracovaly v Astfe dva krouzky se dvéma obétavymi vedoucimi. Na
zakladni Skole v Mnisi to byl zkuSeny rybat Milan Kapica, ve FrenStat€ nas dlouholety
vedouci Bronislav Bartos. Dafi se jim ziskavat stale nové ¢leny a cilevédomée si vychovavat
mladé pomocniky. Clenové nasich krouzkii se zidastnili fady zavodi a soutézi, zejména
v ramci Poharu Gzemniho svazu v LRU plavane, kde se pravidelné¢ umist'ovali na pfednich
pozicich. Zvitézili v izemnim kole Zlaté udice, v celostatnim kole se umistili na 6. misté.
Béhem skolniho roku krouzek uspotadal nekolik vikendovych akci, Jarni détské vetrejné
zavody a zapojil se do Cisténi toku Lomné.
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Technika:

V hodnoceném S§kolnim roce dosahli ¢lenové krouzki elektroniky nejlepsich vysledkd.
V okresni soutézi elektronikii jsme ziskali 2 prvni a 1 tieti misto, v krajské soutézi 1 prvni a
1 téeti misto a celostatni kolo vyhrala dlouholeta &lenka krouzku, Sarka Vavrova. Jeji vitézstvi
zviditelnilo ¢innost Astry a zaroc€ilo tak kvalitni a obétavou praci vedouciho Miroslava
VeteSnika. Pokracuje i druhy krouzek pod vedenim ing. Petra Papicy, ktery dovede déti
zaujmout a jehoz svéfenci zacéinaji této zajmové ¢innosti vénovat stale vice ¢asu.

O krouzek leteckych modeldri , kterym se vénuje Ladislav Knebl, byl v tomto roce mensi
zajem, presto jsme se rozhodli ho v rdmci péce o technické talenty zachovat. Chlapci vyrabéli
modely hazedel, papirové a balzové modely letadel a balzovy model vétroné kategorie A3.

Krouzek pocitacu jiz fadu let vede Mgr. Erik Pala. Pod jeho vedenim jsme ¢innost rozsifili
o vyuku pocitatové grafiky, tvorbu webovych stranek, tvorbu jednoduchého videa a jiné
aplikace Gogle. Zajem o tento krouzek vSak opada, naroky na vybaveni uceben se zvysSuji a
nasSe vyukové moZznosti jsou omezeny nedostatkem financi.

Hudba, tanec, divadlo

Vynikajicich vysledkti a fadu ocenéni ziskal nas soubor Sedmikvitek a jeho mucziky,
predev§im zasluhou profesionalni prace tymu vedoucich pod vedenim Mgr. Jany Samankové
a ing. Vojtécha Stfize.

Nejmladsi taneéniky z krouzku Sedmikviteklpripravka obétavé a s laskou jiz fadu let vede
Tana Bednafova. Probouzi v détech prvni vztah k folkléru naseho regionu, seznamuje je
s lidovymi tradicemi. Déti uspé$né vystupovaly na fadé akci ve Frenstaté a okoli, zacastnily
se dokonce folklorniho festivalu v PovaZzském Bystrici.

Dobite si vedl také Sedmikvitek I, ktery vedla Mgr. Zita Kucova. V zavéru roku byl spojen
S ptipravkou. Sedmikvitek I se pod vedenim Alzbéty Markové aktivné zapojil do vSech akci

a vystoupeni a jeho ¢lenové nés Usp&$né reprezentovali na péveckych i tanecnich soutézich.
Nejstarsi skupina Sedmikvitek I1I, pod vedenim Mgr. Samankové je chloubou naseho zafizeni.
Jeji ¢lenové vystoupili na mnoha folklornich akcich u nas (Prameny, festivaly) i v zahrani¢i

(v Polsku, na Slovensku). Sedmikvitek je hlavnim potfadatelem Frenstatskych slavnosti,
pravidelng vystupuje v BRC v Celadné, poiada tradiéni akce k udrzeni tradic naeho regionu
— faSank, kaceni méje, vano¢ni zvyky, vyndSeni Mateny.

Dva zpévacci ze souboru postoupili do celostatniho finale zpévacku valasskych pisni ve
Valasskych Klobukach, vsechny soubory se zucastnily Oblastni piehlidky détskych
valasskych soubord a Sedmikvitek 1l postoupil do dalsiho kola.

O prazdninach Sedmikvitek uspotadal pro své ¢leny tane¢ni soustfedéni na Martinaku, kde
jeho vedouci odvedli neuvéfitelny kus prace pii ndroéném nacviku novych tanecnich
vystoupeni.

K Sedmikvitku nerozlu¢né patii jeho Muziky, které pod vedenim zkuSenych vedoucich
ing. Vojtécha Stiize a Stépana Srubate dosahuji vynikajicich vysledki. Vystupovaly na fadé
vystoupeni, soutézi a piehlidek (Prameny ve Vizovicich, Folklorni slavnosti ve Staré Visi,
Frenstatské slavnosti, vystoupeni v Nizné nad Oravou a v Parnici na Slovensku, besedy u
cimbalu, vala$ské baly Sedmikvitku, vystoupeni v BRC na Celadné, v muzeu a hornim
kostele ve Frenstate).

V praci pokracoval kytarovy krouzek, pod vedenim naSeho dlouholetého obétavého
vedouciho Miroslava Holuba. V letosnim roce se vSak bohuzel potykal s nekdzni jednoho
¢lena krouzku, ktery dokézal narusit atmosféru celého kolektivu.
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Stale vzristajici zdjem piedevSim ze strany divek vykazuji tanecni krouzky, které se
schézeji v nasem tane¢nim sale.
Clenky Tanecniho klubu Style pod vedenim Adély Parmové nas vyborné reprezentovaly na
mnoha vystoupenich, soutézich a ptehlidkach. (International ecoparty, Pohar Bav-klubu
Ptibor, Tanec-Fokus Novy Ji¢in, Penize lidem 2009 Piibor, Schody 2009 Kopftivnice, Den
meésta, predtanceni na plesech). Klub uspotadal 3 vikendova soustiedéni a vefejny tanecni
workshop s lektory z Olomouce. Adéla Parmova vedla také krouzek mladSich tane¢niku
TK Style Baby, snimiz odvedla obrovsky kus poctivé prace. Déti uz také s uspéchem
vystupovaly na nasSich akcich.
Témet 40 mladSich dévcat navstévovalo krouzek pod nazvem Tanecni klub Rytmus. Krouzek
vystupoval na nékolika tane¢nich soutézich a piehlidkach (Schody, Hot Dance, Bav-klub), na
fad¢ akci Astry i jinych potadatelii a uspotradal vikendové soustiedéni. Vedla ho obétave
vedouci Ivana Hunatova.
Tanecni klub D-Time, pod vedenim Markéty Halatinové ptekvapoval na svych vystoupenich
perfektnim provedenim fady tanecnich styl. Provadél pfedtanceni na fadé plesi, zicastnil se
né¢kolika prehlidek a soutézi, uspotradal 2 vikendova soustiedéni.
Dalsi krouzek pod nazvem NEW SALSA DANSERS se vénoval vyuce riiznych tanecnich
stylti, pfedevs§im salsy a latinsko-americkych tancti. O krouzek byl obrovsky zajem, ucastnici
nacviCili pfedtanéeni, se kterym vystupovali na 14 plesech a nejriznéjSich akcich ve mésté i
okoli. Zucastnili se nc¢kolika soutézi a ptehlidek, z nichz si odnesli prvni a druhé misto.
Uspotadali 3 vikendova soustfedéni a workshop s profesionalnim tane¢nikem.
Krouzek vedl zkuseny Bc. Robert Utria.

Pod vedenim interniho pracovnika Astry Jifiho Hausera se nadale rozvijela ¢innost
divadelnich aktivit. Krouzky Zvonecek, Zvonek a Zvon realizovaly 3 premiéry a uskuteénily
fadu predstaveni. Zorganizovaly prvni ro¢nik divadelniho minifestivalu détského divadla
»Zvonéni“. Reprezentovaly na prehlidkdch — Vypecend véanocka v Kopfivnici, Brnkani
v Brng, Kopfiivnicka bedna, vystupovaly na fadé akci Astry i mésta. Clenové a instruktofi
krouzki uspotradali také n€kolik vikendovych soustfedéni a pfipravili program na letni tabor.
Krouzky vyuZivaly pro svou ¢innost sklepni prostory Astry, kde mély k dispozici divadelni
klub, divadelni sal a cajovnu, kde se odehravaly doprovodné aktivity (posezeni po
premiérach, besedy, setkani).

Schazela se zde i kapela, jejiz ¢lenové pod vedenim Ondieje Kopeckého nacvicovali
repertoar potiebny pro doprovod divadelnich predstaveni.

Vytvarna a rukodélna ¢innost, keramika, divéi kluby

Trend snizeného zdjmu déti a mladeze o keramiku a vytvarné techniky pokracoval i
v tomto roce, diky velké konkurenci §kol, kde pracuji tyto krouzky po vyucovani a zdarma,
protoze jejich ¢innost dotuji Skoly.
Pod vedenim Dagmar Klimkové a Mgr. Moniky Liberdové pracoval krouzek Keramika. Déti
zvladly nejen zaklady zpracovani hliny ale dokézaly i vytvofit zajimavé vyrobky. Ctyii
nejlepsi keramici byli ocenéni v ramci Vystavy détskych praci v Domé kultury.
V ramci péce o talenty jsme realizovali krouzek Kumstyri, ktery ma v Astfe tradici a do n¢hoz
se letos pfihlasily jen 4 déti. Nova pracovnice Astry, Mgr. Bohumila Zabloudilova se détem
ptikladn€ vénovala a vytvofila s nimi fadu hodnotnych vytvarnych praci. Po jejim odchodu na
matefskou dovolenou s détmi uspésné pokracovala Ludmila Liberdova.

I o tradiéni kouzek vaieni Sikulky nebyl letos valny zajem. Nékolika divkam se obétavé
vénovala llona Golichova s nadgji, ze zajem o tuto formu ¢innosti vzroste v pfistim roce.
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Ostatni:

K nasim nejlep$im zajmovym utvarim s pravidelnou &innosti patiily kluby Zluti kvitci a
Artusovi, které détem nabizi pestrou $kalu Cinnosti a které vedli zkuSeni vedouci Mgr. Iva
Poldkova a Marek Sedlak. Béhem roku realizovali n¢kolik vikendovych pobytovych akci a
piipravily tdbory o hlavnich a vedlejSich prazdninach..

Nasi odrostli odchovanci se schazeli v klubu Rychla rota. Pod vedenim Zdeiika Pargace
pomahali piipravovat a realizovat vétSinu velkych akci Astry, samostatné si piipravovali
vlastni programy a tcastnili se fady aktivit, pofadanych jinymi organizacemi.

Pokracovala také ¢innost krouzku hry Draci doupe, ktery vedl Ondiej Dobias.

Warhamer je nazev nového krouzku, na kterém d&ti hraji stolni strategickou hru s
miniaturami. Clenové krouzku vyuZivaji naSe prostory, pedagogicky dozor provadi Mgr.
Michal Podzorny. O krouzek je ze strany mladeze velky zdjem, v ¢innosti bude pokracovat 1
V pfiStim roce.

Predskolni déti, které nenavstévuji matefskou Skolu si mohly dopoledne 2x tydné
vyzkouset pobyt v kolektivu v nasi Skolicce, kterou Gsp&sné vedli nasi mladi pracovnici Mgr.
Michal Podzorny a Mgr. Silvie Srubafova. Ze strany rodi¢a je &innost Skolicky vysoce
hodnocena a je zdjem o jeji Casové rozsifeni.

Pravidel né&

Pol et
Pol et pol et Yal ast n2 kT
kr ougkl vedouc? celkem pSedigkd gk ol n studenti dosph
42 36 515 35 458 1 20

podrobny prehled krouzkii — viz priloha ¢.1
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b) zajmova ¢innost nepravidelna

= prileZitostné akce

K nejvice navstivenym akcim patiil tradicné Den otevienych dveri, Bludicka, Velky
pohadkovy karneval, Détsky valassky bal, Miss Zabka a Mr. Bahnidk, Putovani za Mikuldsem
a Putovani s velikonocnim zajickem. Velmi oblibené jsou rizné potaborové srazy a setkani.
V ramci enviromentalni vychovy jsme ve spolupraci s odborem Zivotniho prostiedi MU
Frenstat p.R. uspotfadali Den zvifat a koncem Skolniho roku ,,Tichy den nahlas* - vyukovy
program pro ZS v Tiché.

Tradice naseho regionu pomahaji udrzovat soutéze v recitaci ,,Kalusuv chodnicek® a soutéz
ve zpévu valasskych pisni ,,Frenstatsky sedmihldasek ', masopustni pritvod a vynaseni Mareny.
Byli jsme spolupotadateli tradicni Soutézni prehlidky detskych valasskych souborii a
Frenstatskych slavnosti.

Pro nepftizen pocasi jsme tentokrat neuskutecnili peclive ptipraveny Den déti.

Vzhledem k nedostate¢né pripravé se také v dubnu nekonal XVII. ro¢nik setkani déti
a mladeze Vitani jara.

Jiz popaté jsme zorganizovali sbirku na pomoc nevidomym Svetluska. Jeji provozovatel -
Nadaéni fond Ceského rozhlasu na§i udast ocenil ddkovnym dopisem, vzhledem ke
skute¢nosti, Ze jsme vybrali vice jak 25 000,- K¢.

Podatilo se nam také uspotadat Maskarni bal pro dospélé, ktery se konal v Kulturnim
dom¢ a byl i pfes mensi ucast vydatreny.

= spontanni ¢innost

Nejnavstévovanéjsi spontanni aktivitou je tradicné Klub Shiné - dopoledne pro rodice a
malé déti. Schazi se 2x tydné a jeho ¢innost dopliuji dalsi zajimavé programy. V jeho vedeni
se postupné vystidala Mgr. Bohunka Zabloudilova se Silvii Srubafovou, nékolik let uz se na
jeho kvalitni ¢innosti podili Zuzka Ondifejkova. Program klubu je pestry a zajimavy a patii
k nejlepsim aktivitam naseho zatizeni.

Stale provozujeme keramické dilny pro rodice s détmi a dospélé ,, Kouzelna hlina* a
vytvarné dilny pro vefejnost. Velkym piinosem pro Astru je odpovédna a obé¢tava ¢innost
Dany HrubeSové, ktera vede vSechny aktivity a stara se o hladky a bezproblémovy provoz
keramické dilny.

Dobfte vybavenou pocitacovou uc¢ebnu jsme cely rok vyuzivali jako bezplatnou pocitacovou
kavarnu pod nazvem Netpiida. Jejim vedoucim se stal Jakub Golich.

Pocet pfilezitostnych
Pol et Aktiv poS§dan
celkem %l astnnv tTdo vz2keé
PS2l egit 259 8768 174 85
Spont 8§nnj 108 1141 108 0

podrobny prehled akci — viz priloha ¢. 2
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=  Soutéze

V roce 2008/2009 jsme usporadali fadu soutézi z nejriznéjSich oblasti. Nékteré jsou
postupové, fada z nich je pofaddana jen pro nase Cleny, popt. pro déti frenstatskych skol
(Miss Zabka, Mr. Bahiidk, zpévacci valasskych pisni, recitace)
Tradi¢né vysokou uroveit ma soutéz elektronickych krouzkl, v tomto roce se nasi ¢lenové
umistili vyborné ve vsech vys§ich kolech této soutdZe. Sarka Vavrova dokonce vyhrala
celostatni kolo.
Stielci pod vedenim Frantiska Vyskocila poradaji kazdorocné sttelecké zavody a soutéz
O vanocniho kapra.
Ve spolupraci s TJ oddilem Sachu jsme jiz potieti uspotadali soutéz v Sachu.
Nasi rybaii spolu s Rybarskym svazem uspotadali tradicni Détské verejné rybarské zavody.

wwvr

= qcast na cizich soutézich a prehlidkach
Nase zajmové Utvary se rovnéz zucCastnuji fady cizich soutézi - bud’ do nich postupuji po
usporadani zakladniho kola nebo se do nich pftihlési, popf. jsou pozvany. Ucastni se také fady
nesoutéznich prehlidek a festivald.

Je to ptedevsim nas soubor Sedmikvitek, rybafi, divadelni krouzky, tane¢ni skupiny,
volejbalistky, stolni tenisté, aerobic a sportovni sttelci.

Uast na cizich a

Polet a Aktivn poS§dan@
celkem Y% astnl v tTdlo vZ2kg
75 1159 11 64

podrobny prehled — viz priloha ¢. 3

* individualni prace se zdravotné postiZenymi détmi a  mladezi,
prace s talenty.

Astra tadu let uzce spolupracuje s Asociaci rodict a pratel zdravotné postizenych déti
v CR, kdy se snazime zafazovat handicapované déti do krouzkd (Zluti kvitci), zveme je na
letni tabory, spole¢né zajezdy a akce.

Astra ma bezbariérovy ptistup do velkého sélu a klubovny, vcetné socidlniho zatizeni.
Talentovanym détem se individudlné vénuji interni pracovnici Astry a naSi obétavi externisté
a to zejména oblasti techniky, sportu, uméni a estetiky.

Pomahaji jim s piipravou na talentové a ptijimaci zkousky, pfipravuji je na rizné soutéze a
prehlidky.




¢) prazdninova ¢innost
tabory a pobyty mimo CVC ASTRA

Prazdninova cCinnost patfi v Astfe mezi nejoblibenéjsi aktivity. Preferujeme taboteni
Vv ptirod¢, s vlastnim servisem a podilem déti na vSech tdborovych ¢innostech - zejména na
nasi stanové zékladné ve Valasské Senici, kde probé&hly 3 turnusy s atraktivnim programem.
Pro dalsi tfi turnusy jsme zaptjcili zdkladny od jinych organizaci..

Sedmikvitek vyjel na tanecni soustfedéni na Martinak, kde si jeho ¢lenové kromé rekreace
nacvicili nova tanec¢ni vystoupeni.

Tretim rokem jsme usporadali ve spolupraci s CK BOB krasny tdbor u mofte
V chorvatském Zaostrogu. I kdyz Uc€ast déti z Frenstatu byla miziva, nabidli jsme volna mista
zdravotné postizenym détem a jejich rodinam z Frydku-Mistku a okoli a podafilo se nam
turnus zcela naplnit.

V dob¢ vedlejsich prazdnin, popt. prodlouzenych vikendli jsme usporadali fadu dalSich
akci, vyprav a zdjezdi s atraktivnim programem pro déti z naSich krouzkd a ostatni Zaky
frenstatskych skol.

Vsechny leto$ni tabory prob&hly bez mimotadnych udalosti, S minimalnim poc¢tem traz.

podrobny prehled taborové a pobytové cinnosti — viz priloha ¢. 4
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V. SLUZBY VEREJNOSTI, SKOLAM, NNO atd.

Sirokou vetejnost, zaky a ucitele mistnich Skol jsme pozvali na ,,Tyden otevienych dvefi
Astry“, kde ptfedvadime svou ¢innost, nabizime aktivity apod.,

umoznujeme Skoldm vyuku vytvarné vychovy v nasi keramické diln€, metodickou
pomoc a odbornou instruktaz, véetné poskytnuti materialu a vypaleni vyrobki,

provadime akce ,,na kli¢* — vikendovky s programem pro tfidy zakladnich a stiednich
Skol, popt. celé skolni kolektivy (,,Tichy den nahlas* pro ZS Ticha)

poskytujeme prostorové zazemi a spolupracujeme s ob¢anskymi sdruzenimi, z nichz
nékteré se utvorily pti nagem CVC:

Sdruzeni pratel souboru Sedmikvitek,

DUHA- sdruZeni déti a mladeze pro ptirodu a volny cas,

Asociace rodi¢ a piatel zdravotné postizenych déti v CR, klub Sluni¢ko

Radioklub Frenstat p.R.

Sportovni klub TAEKWONDO

Psi Skola Arca

vyhradné pro détské kolektivy poskytujeme ubytovaci sluzby, ubytovani pii Skolnich
vyletech, vikendech, sportovnich soustfedénich, taborech,

spolupracujeme s ubytovanymi kolektivy pii tvorbé programti pobytu a pomahame
s vybérem turistickych tras.

VI. PROPAGACNI CINNOST

K propagaci ¢innosti CVC Astry vyuZivame téchto forem:

internetovych stranek Astry s diirazem na jejich ¢astou aktualizaci
informacni panel pied radnici

reklamnim polepem sluzebniho auta

propagaci v mistnim tisku (Frenstatsky zpravodaj)

vylepovou sluzbu — pro zvefejnéni plakatl s nabidkou ¢innosti
informacni nasténka na Kycete

nataceni nasich akci redaktory TV Beskyd

propagaci v méstském rozhlase
osobnim stykem s détmi ve Skolach a Skolkach (rozdavam letaku zvani na akce
pracovniky Astry, happeningy apod.) NGE o : X
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VII. MATERIALNE TECHNICKE ZABEZPECENI

Prostorové podminky Astry jsou vyhovujici.

Snazime se o maximalni naplnénost kluboven a jejich tcelné vyuzivani.

Vlastnimi silami se ndm dafi udrzovat a zhodnocovat vybaveni Astry, dbdme na dikladné
opravy a udrzbu majetku, snazime se o vkusnou vyzdobu.

Za finan¢niho ptispéni zfizovatele jsme opravili sprchy pro divky v obou patrech budovy.

I kdyz ve sklepnich prostorach denné probihala ¢innost divadelnich souborti a byly proto
intenzivné vytapény a vétrany, objevila se opét pliseil na st€énach. V ramci Setieni energii a ze
zdravotnich divodi bude nutno Cinnost v téchto prostorach zastavit a divadelni krouzky
ptestéhovat.

VIII. EKONOMICKE ZAJISTENI CINNOSTI

Podrobna finanéni zprava bude zpracovana v zavéru roku.

IX. VYSLEDKY SKOLNI INSPEKCE A DALSICH KONTROL

Ve $kolnim roce 2008/9 prob&hly v CVC Astra nasledujici kontroly:

9.11. 2008 - Veobecna zdravotni pojistovna CR
provedena kontrola placeni pojistného na vetejné zdravotni pojisténi
Dle protokolu ¢. 5317/2008 nebyly kontrolou zjistény zadné finan¢ni rozdily

9. 12. 2008 - Mésto Frenstat p.R., Ing. Jarmila Knézkova , kontrolor

provedena kontrola splnéni ptijatych opatieni k napravé nedostatkti

Dle protokolu ¢. 8/2008 bylo konstatovano, Ze ,,opatfeni k napravé nedostatkil zjisténych
vetejnopravni kontrolou hospodateni za rok 2007 uloZend radou mésta Frenstat p. R.
piispévkové organizaci dne 25.6.2008 usnesenim €. 821/31,3¢) byla splnéna v plném rozsahu
a v daném terminu.

Doporuceni z metodické kontroly provedené Ing. KozZiSkem byla piispévkovou organizaci
akceptovana a zavedena do praxe.*

30. 3. -11. 4. 2009 - Mésto Frenstat p. R., Ing. Jarmila Knézkova , kontrolor

provedena vetejnopravni kontrola hospodateni s vefejnymi prostifedky

Zaveér protokolu ¢. 5/2009 konstatoval, Ze ,,postupy organizace v oblasti ucetnictvi,
hospodareni a kontroly jsou v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy a postupy. Na zaklade
kontrolnich zjisténi lze ucetnictvi organizace ke dni 31.12.2008 povazovat za spravng,
prikazné, uplné a vérohodné. V pribchu kontroly nebyly zjistény zavazné nedostatky.
Vysledek hospodareni vykazany organizaci 1ze povazovat za spravny.*
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X. ZAVER

Cinnost Astry v roce 2008/2009 byla pestra a viestranna. Obétavy kolektiv pracovnikd
spolecné piekonaval piekazky a kazdodenni problémy tesil s humorem a nadsazkou.
Odménou mu byly spokojené déti v klubovnach, na tdborech a akcich a uznani rodict a
obcanil naseho mésta.

Vzdyt motto naSeho zafizeni zni:

Ve Frenstaté p. R., 31. fijna 2009

Mgr. Dagmar Klimkova
feditelka

Bc. Ilona Golichova
zastupkyné tfeditelky pro pedagogiku
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priloha ¢. 1

Pravidel n8 | i n8R008 t roku
pol

Ng8zev kou Jm®no vedouc2hdqdnhDt|]z8pi § polet h

v tldn
1 | Aerobic Spurng§ Zuzana 10 500,- 2x 1 hod.
2 |[Artugovci Sedl §k Mar ek 14 500,- 1x 2 hod.
3 |Dral? douph |Dobi §g OndSej 500,- 1x 2 hod.
4 | Elektronika Z Ing.Papica Petr 600,- 1x 2,5 hod.
5 | Elektronika P Vetegn?2k Mirosl av 700,- 1x 3 hod.
6 |[Hudebn? skup/Kopeckl OndSej 200,- 1x 2 hod.
7 | Keramika Mgr.Li berdov§ Momni kKl 2 mkq 14 800,- 1x 2 hod.
8 |[Kumgt T Si Li berdovg Ludmil a 6 800,- 1x 2 hod.
9 | Kytara Holub Miroslav 500,- 1x 2 hod.
10 | Latina Bc. Utria Ribert 31 700,- 2x 2 hod.
11 [Let el t 2 mode|KneblLadislav 600,- 1x 3 hod.
12 |Muzi ky Sedmi|lng. StS$2§g VojtBRhch 400,- 1x 3 hod.
13 |Muziky Sedmi|Gruba$S Gt NDp§hn 400,- 2x 2 hod.
14 | PC grafika + web Mgr. Pala Erik 600,- 1x 2 hod.
15 |[Rybg§Si 1 Bartog Bronislay 20 700,- 1x 2 hod.
16 |[Ryb8§Si Mni g2?|KapicaKarel 13 500,- 1x 2 hod.
17 |[Rychl 8 rota |Pargal Zdenhk 9 300,- 1x 2 hod.
18 [Sedmi kv2tek |[Bedng§Sovs TaS§na 16 400,- 1x 2 hod.
19 [Sedmi kv2tek |Kulovg Zita 11 400,- 1x 1,5 hod.
20 |[Sedmi kv2tek |[Markovg8 Al gbnta 16 400,- 2x 2 hod.
21 [Sedmi kv2tek |[Mgr. Gam§8§nkov§ Jana 24 400,- 2x 2 hod.
22 |St ol n2 teni s|KantorJulius 24 600,- 2x 3 hod
23 |[St Sel cii Vyskolil Frentigek 13 600,- 2x 2 hod.
24 |Gachy Vysoglad Petr 500,- 1x 1,5 hod.
25 | Gikulky Bc. Golichovs§ Ilona 3 700,- 1x 2 hod.
26 |[Gkolil ka Mgr . PoMidhalr nT 17 30,- vstup 2x 2 hod.
27 | Taeskwondo 1 Gebetovsk8 Michael a 15 1000,- 2x 1 hod.
28 | Taekwondo 2 Chalupa Jan 14 1000,- 2x 1 hod.
29 | Taekwondo 3 Vagek V§8cl av 14 1000,- 2x 1,5 hod
30 | Taekwondo 4 Vagek V8cl av 7 1000,- 1x 2 hod.
31 | Tai-chi Majeregk Ji $ 11 500,- 1x 2 hod.
32 | TK D-Time Hal ati nov§ Mar k®t a 13 700,- 1x 2 hod.
33 | TK Rytmus HuRaSovg lva 39 700,- 1x 2 hod.
34 | TK Style Par movg Ad®l a 20 800,- 2x 2 hod.
35 | TK Style Baby Parmov§ Ad®Il a 25 600,- 1x 2 hod.
3 |Vol ejbal d2v|Bc. Golichov§ I|Ilona 900,- 2x 2 hod.
37 |[Vol ejbal ovg |Andr |l ov § Danuge 600,- 1x1,5 hod
38 | Warkhammer Mgr . Podgornl Michal 300,- 1x 3 hod.
39 | Zvon Hauser Ji §2 12 650,- 2x 2 hod.
40 | Zvonek Hauser Ji S 9 650, 1x3 hod.
4 |Zvonel ek Hauser Ji §2 500,- 1x 2 hod.
42 |GlutlT Kv2tek/Mgr. Pol &8kov§g Iva 19 250,- 1x 2 hod.

42 |Celkem 36 515
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